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104歳の誕生会♪

「ゆめみの」では、ご利用者さんのお誕
生日にお祝いをするのですが、本日の
ご利用者さんのお誕生日は超特別です！
スペシャルです！ なんと１０４歳の
誕生会です！
ご自分の足でちゃんと歩くことができ、
とても楽しい、朗らかな方です。
いつまでもお元気でお過ごしください❤

ゆめみの敬老会！

9月17日、18日は敬老会を実施しました～！
「ゆめみの」の敬老会は普通の敬老会とは
ちょっと違います！
全員参加のゲームがあったり、お昼ご飯は、
出前のお寿司を頼んだり、さらにはビンゴ
大会など盛りだくさんでした～！

９月は、８月までの暑さとは打って変わり朝晩めっきり涼しく
なってきました。さらに秋の長雨が続き、中旬にはあの豪雨に
よって常総市を始め近隣に大きな被害をもたらしました。
長雨で「ゆめみの」でも中々お出かけの機会が持てませんでし
たが、それでも晴れの合間に近所のお散歩などを行ないました。
また9月１７、１８日には敬老会を開催しました。10月は秋
空の中、お出かけ企画など各種企画を予定しておりますので、
ご利用の皆様方におかれましては元気にお越しください♪

「ゆめみの」の自販機にコー
ヒーを買いに来たカエル君❤



白山神社お祭り

◆◆ 10月のおでかけ企画決定!! ◆◆

(スタッフブログより）
http://yumeminoday.blog.fc2.com

大盛況！ 敬老会

ご近所さんぽ

ゆめみの杯バレー大会
リハビリの一環で、バレー大会を開催しました。ふた
組に分かれてやりました。思いのほか皆さん熱くなり
ました。

9月の中ごろに、お隣の白山神
社でお祭りがあり、大賑わい
でした～！

皆さんの大好きな頭の体
操の時間です。結構、頭
を使いますよ～

脳トレのつづり

敬老会は盛りだくさんでした！ ゲーム大会でまずは軽く（？）汗を流して頂きました。おなかが
減ったところで、お昼は出前のお寿司です！ 食欲の秋で、皆さん食が進みます～♪ 続いてはビ
ンゴ大会の始まりで～す！ すぐにビンゴになる方もいれば、なかなかくじ運の悪い(笑）方もチラ
ホラと。。。 当たった方は、スタッフが吟味した可愛らしい賞品をお持ち帰り頂きました。

雨続きの９月でしたが、晴れた日に「ゆめみの」のお隣の白山神社へ皆さんでお散歩に出かけまし
た。 みなさん、ご自分のペースでゆっくりとお散歩と神社めぐりができました！

10月と言えば、コスモスのシーズンです！ １０月中旬に「あけぼの
山」へコスモス鑑賞にお出かけしたいと思います。 日程が決まりました
ら、改めてご案内いたします。
ほかにも各種企画を準備しております。 １０月も「ゆめみの」の企画に
ご期待ください！

６月に行った時の「あけぼの山」


