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お彼岸を過ぎたら、暑かった夏もひと段落してあっという間に涼
しくなりました。どうなるかと思った暑さでしたが朝晩はめっき
り肌寒いくらいになってきました。
そうした中、9月１４、２０日に敬老会を開催しました。
ご利用者の皆様にはこれからもお元気にお過ごし頂ければと願っ
ております。 10月は秋空の中、お出かけ企画など各種企画を予
定しております。 過ごしやすい季節になりましたので、カラダを
良く使って、足腰を鍛えましょう♪

敬老会でカンパ～イ❤

ゆめみの敬老会～♪
9月の14日と20日の2日間、恒例のゆめみの敬
老会を開催しました～♪
今年はお出かけを兼ねて外部で行いました。
バスの中からみなさん大賑わいでした。
会場に到着後、特別食を召上っていただき、
午後は、ボランティアさんにお越し頂きま
した～♪

今月のみん昼 9月編♪
今月もやってきました～！高齢もとい、
恒例のみんなで作るお昼ご飯～♪ ご利用
者さんも慣れたもので、準備万端です～!
手慣れた手つきで流れるように作業をして
頂きました～♪

～～ 施設(ゆめみの)からのご案内 ～～～～ 施設(ゆめみの)からのご案内 ～～

★★ １０月の行事予定 ★★
10月と言えば陽気も落ち着いてきてお出かけに
最適なシーズンです。当施設でも10月中旬にコス
モス見学のお出かけを計画しています。日程が
決まりましたら、改めてご案内いたしますが皆さん
のご参加お待ちしております。
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昨年のコスモス見学の様子



(スタッフブログより）
http://yumeminoday.blog.fc2.com

敬老会の続き～♪
今年の「ゆめみの敬老会」はいつも以上に大賑わいでした♪ 皆さんの大好きな外食もできて大好評で
した。 午後は手品のボランティアサークルの方にお越しいただき、マジックショーをしていただきま
した。分かりそうで分からない手品にみなさん、目を凝らしていました～♪

１００歳のお祝いに出発～♪
ご利用者さんのお一人がこのたび100歳を迎えられ、なんと市長さんがご自宅に表彰状も持ってこられ
ると言うことで早帰りです～♪ 「ゆめみの」で着物に着替えら、みなさんにご長寿の秘訣を伝授(?)
しいていただき、そのあと赤い「ゆめみの号」に乗って出発されました～♪

した。分かりそうで分からない手品にみなさん、目を凝らしていました～♪

雨の合間の日本晴れ♪誕生日パレード～♪ ９月編
超久しぶりの晴天です♪ ９月のお天気の日はこれまで
に２日しかなかったそうです～太陽の形が四角だった

大幅リニューアルした誕生会ですが、今月も豪華(?)衣装
を身にまとい、みなさんの周りをパレードしていただき

しいていただき、そのあと赤い「ゆめみの号」に乗って出発されました～♪

に２日しかなかったそうです～太陽の形が四角だった
か丸だったか忘れてしまいそうでした～♪

を身にまとい、みなさんの周りをパレードしていただき
ました～♪

◆◆ スタッフだより ◆◆
こんにちは、いつもお世話になっております。 大好きな秋の季節がやってまいりました。おこんにちは、いつもお世話になっております。
調理担当の関口です。今年は異常な暑
さの夏でしたが、やっと過ごしやすくなっ
てきて美味しい食べ物も沢山採れるこの
季節が楽しみですね。野原に咲いている
彼岸花を見ながら通勤してます。これか
らも皆様からの元気と笑顔に励まされな
がら楽しく仕事を頑張って行きたいと思
います。 よろしくお願い致します。
調理担当 関口葉子

大好きな秋の季節がやってまいりました。お
いしい果物や木の実など…。自然の恵みに感
謝して有り難く頂いている毎日です。
つい先日まで暑い暑いと言っていたのが嘘
のようですね。 8月より調理「ゆめみの」にお世
話になり、楽しく過ごしています。時間の許す
限り皆様とも楽しくお話しをできるのを楽し
みにしています。 どうぞよろしくお願い致しま
す。
調理担当 石橋靖子


