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5月初旬の田植えや鯉のぼりが泳いでいたのが随分、前のよ
うに感じます。 元号が令和に代わり気分も一新したような気
がいたします。 記録的な暑さが続きましたが利用者様は皆様
お元気にお越しいただきました。
６月は季節が一気に進み、暑くなる日も増えてくるので、積
極的に体を動かしていきたいと思います。みなさん元気にお
越しください！ 風にたなびく洗濯物❤

みんなで外食です ♪

ゆめみの誕生会～♪

みんなで外食です ♪
「ゆめみの」初企画、単独の外食に行って
きました～♪ 今まではお出かけと外食をセ
ットにしていましたが、歩くのが大変な方
もいらっしゃるのでお出かけと外食を分け
てみました！ 大好評なので来月以降も絶賛
継続です～♪

ゆめみの誕生会～♪
ゆめみの誕生会、今月も開催しました～♪
今月は、101才や97才とご長寿の方が目白
押しでした♪ こんな衣装を着せるなんて
思うかも知れませんが、皆さん大喜びで
ニコニコして着ていただいています～♪

～～ 施設(ゆめみの)からのご案内 ～～
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★★６月の行事予定★★
６月は毎年恒例の、アヤメやカキツバタのお出かけ見学を実施します。
広い園内を思いっきり歩いて頂く予定です。
また好評の外食を予定しております。
６月も「ゆめみの」の企画にご期待ください！



(スタッフブログより）
http://yumeminoday.blog.fc2.com

新アクティビティ、続々～♪
最近「ゆめみの」では、新しいアクティビティが続々登場しています。みなさん二手に分かれて、スタッ
フが差した傘の上にお手玉を乗せようとしています～！ 別の日にはうちわを使ったお手玉リレーをしま
した～♪ やるたびに館内に歓声が響き渡っています。

タイヤ交換～！
作業着を干しているのですが、仲よく並んで日向ぼっこしているようです～♪ セミの抜け殻ではア
リマセン～。送迎車の夏タイヤへの交換がようやく終わりました～♪ 勢いづいてエンジンオイルの
交換も～。 「ゆめみの」はなんでもＤＩＹです～♪

した～♪ やるたびに館内に歓声が響き渡っています。

交換も～。 「ゆめみの」はなんでもＤＩＹです～♪

今年も絶賛準備中！はやりなので～！
今年もひまわりの種をまきました。毎年恒例で小さな
ひまわり畑ができます～♪ あとトマトやコスモスも植

翌日の準備をしている時に思いつきました～！ 朝ご利
用者さんが来て、気が付くでしょうか～？ 翌朝、皆さ

◆◆ スタッフだより ◆◆
緑が綺麗な季節になりました。通勤中
に田園風景を見ながら夏が近づいてい

新しい時代の令和。アメリカ大統領の来
日。 何か大きな期待と夢がふくらむ気

えました～！ 今から楽しみです～♪んすぐに気が付かれました～♪

に田園風景を見ながら夏が近づいてい
ることを実感しております。熱中症の報
道が絶えない毎日です。ゆめみのでは
室温・湿度に配慮し、こまめに水分補給
を実施しております。体調がすぐれない
時は我慢せずにご相談ください。皆様
が安心して楽しく過ごせて頂けるよう
努めてまいります。
看護師島田典子

日。何か大きな期待と夢がふくらむ気
持ちが・・・？ 現実は異常気象で連日30
度を超す酷暑。体力が付いていけませ
んね。 ゆめみのでは皆様の笑顔と笑い声
に囲まれて楽しく頑張っていきます。
気持ちは３０代のジイサンです。
今後ともよろしくお願い致します。
介護職員堀川秋良


